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„Warum wird man psychisch krank?“ — Ergebnis einer Laienbefragung an der Hochschule Fresenius 
in Idstein. 
Studierende der Hochschule Fresenius, Idstein 


Zu Beginn einer Vorlesungsreihe wurden Studierende der Hochschule Fresenius im Herbst 2018 gebeten, über 
die Ursachen psychischer Störungen nachzudenken. Im Anschluss daran wurden sie aufgefordert, die ihrer 
Meinung nach wesentlichsten drei Faktoren anonym auf einem kleinen Zettel aufzuschreiben. Die Antworten 
wurden dann zusammengestellt und gemeinsam besprochen. Im Anschluss daran entstand die hier abgebil- 
dete Collage. Auffallend erschien allen, wie häufig die Themen „Einsamkeit“, „Verlust“ oder andere Aspekte 
sozialer Isolation genannt wurden. Der Dozent berichtete von dem geplanten Themenheft der IZPP. Darauf- 
hin stellten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer das Ergebnis freundlicherweise zur Verfügung, um es in der 


aktuellen Ausgabe zu veröffentlichen. 
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